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PLANO DE TRABALHO - 2018

1 - DADOS CADASTRAIS

- RECURSO MUNICIPAL

Nome da Entidade

Casa do Vovo Salense

CNPJ
54.918.800/0001-15

Endereco

Rua Major Bernardino Vieira Martins, 22

Municipio UF CEP DDD/Telefone/Fax
Sales Oliveira SP 14660-000 (16) 3852-1537
Conta Bancéaria Especifica Banco Agencia Praga de Pagamento
8492-1 - Recurso Municipal Banco do Brasil 6713-x Sales Oliveira

Nome do Responsavel CPF

José Gilmar Persona 037.103.148-60

Periodo do Mandato C.1/Orgdo Expedidor Cargo

2018/2019 SSP/SP Presidente

Endereco CEP

Rua Dr. Eduardo Miranda Paciéncia,58 — Centro — Sales Oliveira/SP 14660-000
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2. TITULO DO PROJETO

“SERVIGCO DE ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL - ABRIGO INSTITUCIONAL - IDOSOS”

2.1 - IDENTIFICAGAO DO OBJETO

O presente projeto a ser executado pela Casa do Vovd Salense da cidade de Sales
Oliveira/SP visa a manutencgdo dos servigos socio-assistenciais prestados aos idosos do
presente municipio em situagao de vulnerabilidade, sem vinculo familiar ou com vinculo
fragilizado através de acolhimento temporario ou permanente.

De acordo com o Estatuto da Instituicao, CVS expde agdes que serao desenvolvidas
junto aos profissionais de atuagao da comunidade local, em prol a qualidade de vida dos
idosos assistidos na instituicao e seus familiares.

A Casa do Vovd conta com a colaboragdo do Hospital Local, dos medicos, Pronto
Socorro. Centro de Saude, Pastoral de Saude e da Prefeitura Municipal.

2.2. PERIODO DE EXECUGAO

O servico sera executado no periodo de Janeiro de 2018 a Dezembro de 2018.

3. JUSTIFICATIVA DA PROPOSTA

E previsto para os idosos que nao dispdem de condigbes para permanecer com a
familia, com vivencias de situacdes de violéncia e negligéncia, em situagao de rua e de
abandono, com vinculos familiares fragilizados ou rompidos.

A “Casa do Vové Salense’ é uma entidade sem fins lucrativos, nao distribui
bonificagdes aos seus dirigentes, constituida por prazo indeterminado, é regida pelo codigo
civil, pelas disposicoes legais aplicaveis e pelo presente estatuto;

O principal objetivo € apoiar o idoso quando este enfrenta problemas de ordem
afetiva, sociais, e econdmicos, os quais se ndo forem trabalhadas com muita cautela afetam
psicologicamente e fisicamente o seu bem estar. Para alcancar este objetivo, a “Casa do
\Vové Salense” oferece aos seus internos: habitagdo, alimentagao, assisténcia medica;
possibilita um convivio social com pessoas de todas as idades da comunidade participando
de eventos do municipio, fazendo visitas aos seus familiares e recebendo visitas.
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4. PUBLICO ALVO:

Idosos acima dos 60 anos de idade, de ambos 0s Sexos, independentes ou com
diversos graus de dependéncia, 0s quais nao tém condigbes de permanecer com a familia;
priorizando os residentes e domiciliados do municipio de Sales Oliveira/SP.

Condicao Descrigao - RDC 283/2005 - ANVISA Numero de idosos
Grau | Idosos independentes, mesmo  que 11
requeiram uso de equipamentos de
autoajuda
Grau I Idosos com dependéncia em ate trés 08

atividades de autocuidado para a vida diaria
tais como: alimentagdo, mobilidade, higiene;
sem comprometimento cognitivo ou com
alterac@o cognitiva controlada

Grau lll Idosos com dependéncia que requeiram 05
assisténcia em todas as atividades de
autocuidado para a vida diaria e ou com

comprometimento cognitivo 13

4. OBJETIVO GERAL
Promover acolhimento temporario ou permanente para pessoas idosas, em
situaces de vulnerabilidades, risco social, pessoal e abandono, garantindo protegao integral

a pessoa acolhida em um ambiente sécio familiar afetivo e propicio a satisfagdo das suas
necessidades.

4.1 OBJETIVO ESPECIFICO

Incentivar o desenvolvimento da autonomia e de capacidades para realizacao de
atividades da vida diaria;

Fortalecer, preservar e incentivar a relagao inter-familiar;
Promover convivéncia Mista entre os residentes de diversos graus de dependéncia;
Restabelecer vinculos familiares e/ou sociais;

Promover acesso a cultura, lazer, rede socio-assistencial, e aos demais orgaos do
Sistema de Garantia dos direitos e as demais politicas setoriais.
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5. METODOLOGIA

Através do do departamento de Assistencia Social, ou na busca esponténea, a
Assistente Social da Instituigdo entra em contato com a familia do idoso e agenda uma

avaliagdo com a equipe técnica, no qual serdo avaliados os seguintes itens pelas
profissionais:

-Assistente Social realiza entrevista, levantamento de necessidades, levantamento do
historico familiar, observagao, escuta e relatorio.

-Enfermeira avalia historico de saude, quadro de saude atual, medicamentos de uso
continuo e exames a serem apresentados.

Ap6s a coleta de todas as informagdes necessarias, a equipe se reune e discute os
resultados obtidos na avaliagdo e a possibilidade de abrigamento, pensando na qualidade
de vida que sera oferecida ao idoso, considerando possiveis limitagdes.

No caso de abrigamento a Assistente Social faz contato com os familiares e orienta
quanto aos exames exigidos para entrada na Instituigdo e depois de entregue esses
exames, marcamos o dia para entrada do idoso. Para iniciar o processo de
acompanhamento os profissionais avaliam os métodos de intervengdo que serdo utilizados
como objetivo de trabalho individual e/ou grupal para cada idoso; estudo de caso; escuta
individual; estudo psicossocial; reunido com a equipe; organizagdo das informagdes do
idoso em forma de prontuario individual, elaboragdo de relatério de
acompanhamento/evolugdo; cuidados pessoais; orientagdo individual e familiar; informacao,
comunicagéo e defesa dos direitos; acesso a documentagao pessoal; encaminhamento,
discussao e planejamento conjunto com a rede socioassistencial; fortalecimento de vinculos
familiares.

6. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

As atividades desenvolvidas pela “Casa do Vové Salense” tém como principal objetivo
a inclusdo e socializagdo do idoso bem como promover a continuidade do desenvolvimento
de suas habilidades psicomotoras. Busca-se ainda promover para o idoso um cotidiano
repleto de cuidado, atengéo, informagdes e convivéncia com o outro.

A equipe responsavel busca seguir um trabalho que garanta autonomia,
independéncia, convivio familiar e comunitario, trabalho, sacio-familiar e desenvolvimento de
oportunidade para o fortalecimento ou restauragéo de vinculos familiares e a reinsergao na
familia sempre que possivel. Também o acesso dos idosos aos servigos disponiveis na rede
de protegéo social, como na area da saude, atividades culturais e de lazer como:

ATIVIDADES INTERNAS E EXTERNAS HORARIOS
Despertar e Higiene pessoal 6:00 horas
Café da manha 7:00 horas
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Almogo 11:00 horas
Café da Tarde 14:30 horas
Jantar 17:00 horas
Ceia 20:00 horas

Atendimento Social

20 horas semanais.

Atendimento de enfermagem

24 horas diariamente.

Atendimento de Fisioterapia

UBS atendimento Externo

Atendimento com cuidadores

24 horas por dias.

Atendimento da lavanderia

44 horas semanais.

~ Visitagdo de parentes e amigos

Todos os dias da semana.

Festividades comemoradas

Ano novo, carnaval, dia das mulheres,
pascoa, dia das maes, junina, dia dos
pais, semana do idoso e Natal e
aniversarios.

Atividades com os Internos: rodas de
conversa e dinamicas.

Mensal

Reuniao de Diretoria

Mensal com registro em Ata

Celebragdao da Santa Missa

Uma vez por semana

Culto Evangélico

Uma vez por més

Passeios Externos

A cada trés meses

Jogos ludicos

Semanal

- Reunido com Funcionarios

A cada trés meses com registro em ata

Promogao para angariar fundos.

Trés vezes ao ano

7. METAS
SERVICO METAS METODOLOGIA RESULTADOS
ESPERADOS
Acolhida/Recepcao; 80% Promover a acolhida dos usuarios e | Qualificar o atendimento
suas familias através da escuta | prestado pela instituicao.
qualificada.
Possibilitar a convivéncia mista | 30% Estimular a participagao dos idosos | Evitar o isolamento social.
entre os diversos graus de nas atividades propostas pela
dependéncia; entidade.
Atividades de convivio e de | 30% Promover o espago de escuta | Ter sua identidade,
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organizagao da vida cotidiana; diferenciada, respeitando a | integridade e historia de
individualidade do idoso. vida preservadas.
Apoiar e orientar a familia na | 30% Apoio e orientagdo para melhor | Evitar isolamento e o
sua funcao protetiva; qualidade de vida do idoso. rompimento dos vinculos
familiares.
Cuidados pessoais; 80% Promover o bem estar e a auto- | Zelar pelo bem estar de
estima de cada idoso. cada um.
Elaboragdo de relatorios e | 40% Desenvolvimento do sistema PIA. Conhecer a historia de
prontuarios, Estudo Social, vida de cada interno.
_construcao do Plano Individual
‘e Atendimento ou familiar,
Monitoramento e avaliagéo do | 30% Escuta, Questionarios e/ou Caixas | Conhecer melhor e avaliar
Servico; de sugestdes cada atividade
desenvilvida.
Informagdo, comunicagdo e | 80% Articular  Junto  aos  oOrgdos | Garantia dos direitos de
defesa dos direitos competentes, concessao do | todos os idosos acolhidos.
beneficio ou aposentadoria.
Mobilizagdo para o exercicio | 80% Articular Junto aos érgéos | Garantir a todos os idosos
da cidadania. competentes, concessao de | a documentagédo pessoal
documentagao pessoal. beneficio ou
aposentadoria.
8. RECURSOS HUMANOS
Carga Horaria
) Quantidade Fungao Formacao (semanal)
01 Nutricionista Ensino Superior 12 horas
01 Enfermeira Ensino Superior 30 horas
06 Técnica em Enfermagem Ensino Técnico 12/36h horas
02 Cozinheira Ensino Fundamental 44 horas
01 Auxiliar de Cozinha Ensino Médio 44 horas
Ensino Fundamental -
02 Faxineira incompleto 44 horas
05 Cuidador Ensino Técnico 12/36 horas
Ensino Fundamental -
01 Lavadeira incompleto 44 horas
01 Auxiliar de Escritério Ensino Superior 40 horas
01 Coordenadora Ensino Superior 40 horas
01 Assistente Social Ensino Superior 20 horas
02 Voluntarias de Psicologia Ensino Superior 02 horas
Estagiario do Ensino
01 Superior Ensino Superior 30 horas
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[ ol [ Estagiario do Ensino Médio | Ensino Médio | 20 horas

9. CAPACIDADE INSTALADA
7.1. INSTALAGOES FISICAS

A entidade conta atualmente com espago fisico de dividido da seguinte forma:

12 Quartos: 11 Banheiros; 01 Sala de TV; 01 Escritério; 01 Sala Enfermaria; 01 Farmacia,
01 Sala de Atendimento Assistencial: 01 Sala de Bazar; 01 Lavanderia; 01 Refeitorio; 01
Cozinha: 01 Quarto de despensa; 01 Vestiario, 01 Almoxarifado.

7.3 EQUIPAMENTOS

06 Fogdes; 12 Televisdes; 03 Geladeiras; 04 Freezers; 02 Maquinas de lavar; 01
Magquina industrial, 02 Secadoras de roupas; 04 Computadores; 03 Aparelhos Telefénicos
01 ar condicionado, 07 ventiladores, 01 microondas, 01 forno industrial; 02 impressoras.

7.4 IMOBILIARIOS

24 camas, 26 guarda roupas, 24 criados mudo, 10 mesas, 35 cadeiras, 04 jogos de
sofas, 10 poltronas, 10 arquivos,

8. MONITORAMENTO E AVALIAGAO

A entidade acompanha e avalia as agdes de modo participativo entre 0s idosos,
diretoria e funcionarios. Esta disponivel na ILPl uma caixa de sugestdes para familias,
idosos e visitantes, com intuito de avaliar os servigos prestados e sugerindo melhorias.

9. Recursos materiais necessarios a serem fornecidos pela Prefeitura Municipal de
Sales Oliveira mensalmente:

Material de consumo (alimentagéo; higiene e limpeza; material descartavel).
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10. PLANO DE APLICAGAO (R$ 1,00)

- RECURSOS MUNICIPAL

Natureza da Despesa Total Concedente Proponente

Codigo Especificacao

01 Pagamento de Funcionarios 130.800,00 130.800,00 0,00

TOTAL GERAL 130.800,00 130.800,00 0,00

- RECURSO MUNICIPAL
Meta | 1°MES | 2°MES | 3°MES | 4°MES | 5°MES | 6°MES

1 10.061,53 | 10.061,53 | 10.061,53 | 10.061,53 | 10.061,53 | 10.061,53
Meta | 7°MES | 8 MES | 9°MES | 10°MES | 11°MES | 12° MES

1 10.061,53 | 10.061,53 | 10.061,53 | 10.061,53 | 10.061,53 | 20.123,17
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11 - DECLARACAO

Na qualidade de representante legal do proponente, declaro, para devidos fins de comprovagdo juntoa
Concedente, para os efeitos e sob as penas da lei, que inexiste qualquer débito ou situagdo de inadimpléncia
com a Administragdo Publica, que impecgaa transferéncia de recursos oriundos de dotagdes consignadas
no orcamento do Estado para aplicagdo na forma prevista e determinada por este Plano de Trabalho. Anexo
a este Plano de Trabalho, constam as pesquisas de pregos que demonstram a compatibilidade dos custos
com os precos praticados no mercado(cotagdes, tabelas de pregos de associacdes de profissionais, publicagdes
especializadas e/ou outras fontes).

A Administracdo Publica fica também autorizada a utilizar e veicular, da melhor forma Ihe convier, toda

as imagens, dados e resultados aferidos no presente Plano de Trabalho. Q |

Sales Oliveira, 02 de Janeiro de 2018 << ou Z‘Lwﬁ,&_ (lcitioce
! José Gilmar Persona

\ CPF: 037.103.148-60

12 - APROVAGAO DO PLANO DE TRABALHO PELA ADMINISTRACAO PUBLICA

l / APROVADO

APROVADO COM RESSALVAS, com possibilidade de celebragdo da parceria, devendo 0
administrador publico cumprir o que houver sido ressalvado ou, mediante ato formal, justificar as
razdes pelas quais deixou de fazé-lo.

REPROVADO

sales Oliveira, 02 de Janeiro de 2018

Welﬁelo/ érgdo técnico
— FOMERS



